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Traumeel® yra homeopatinis vaistinis preparatas, sukurtas
laikantis homotoksikologinio pozitirio ir vartojamas remian-
tis bioreguliaciniais principais. Jis taip pat vadinamas antiho-
motoksiniu preparatu. Tai daugiakomponentis preparatas,
veikiantis daugelj uzdegiminio imuninio tinklo taikiniy.

Traumeel® vartojamas kaip adjuvantinis gydymas ar
monoterapija gydyti jvairiy organy ir audiniy uzdegimi-
nes ligas, ypa¢ skeleto ir raumeny sistemos (tendovaginita,
bursita, stiloidita, epikondilita, periartritg ir kt.), bei esant
potrauminéms biikléms (pooperaciniam audiniy patinimui,
patempimui, pertempimui).

Sig apzvalga sudaro literatiiros duomenys, kuriy buvo
ieskoma pagal terming Traumeel (pavadinime ir / arba san-
traukoje ir / arba tarp reikSminiy zodziy). Be to, tyrimais
pasidalijo ir kompanija Biologische Heilmittel Heel.

Tyrimo tikslas — apzvelgti irodymus apie Traumeel® varto-
jima, remiantis pagrindinémis registruotomis indikacijomis.
Tyrimai, kurie apémé neregistruotas indikacijas, netyrinéti.

Metodai

Rengiant $ig apzvalga, taikytas integruotas misriy metody
pozitris, atsizvelgiant j turimus duomenis apie Traumeel®.
Toks metodas apémé jrodymy lygmens klasifikavima taikant
vieng i$ klasikiniy hierarchiniy jrodymy klasifikavimo siste-
muy, papildant jg nehierarchiniu turimy duomeny jvertinimu.

Siekiant jvertinti kiekvieno i$ susijusiy tyrimy jrodymy
lygmenj, naudota OCEBM 2011 jrodymy lygio klasifikavi-
mo sistema [1] gydymui jvertinti.

Nehierarchinei jrodymy klasifikacijai taikytos jrodymy
mozaikos kategorijos, kaip parodyta / pav. [rodymy mozai-
ka [2] sudaro skirtingi tyrimo metodai, turintys pranasumy
ir trakumy.

1 pav. Jrodymy mozaika

Apzvalgos

Stebimieji
tyrimai

Rezultatai

Buvo atrinkti 22 tyrimai. Tarp jy 3 — Schneider [3], Miil-
ler-Lobnitz [4] ir Speed [5] — apZzvalginiai straipsniai, 6 —
Zell [6, 7], Thiel [8, 9], Bohmer [10], Arora [11], Gonzalez
de Vega [12] ir Lozada [13, 14] — klinikiniai, 7 — Zenner
[15, 16], Weiser [17, 18], Ludwig [19], Birnesser [20] ir
Schneider [21, 22] — perspektyvieji analitiniai stebimieji,
7 — Conforti [23, 24], Enbergs [25], Lussignoli [26], Heine
[27], Porozov [28], Seilheimer [29] ir St. Laurent [30] — fun-
damentiniai moksliniai tyrimai.

4 susije tyrimai nebuvo jtraukti dél originaliy tyrimo
duomeny trikumo [31-34].

Pagrindinés jtraukty Traumeel® tyrimy charakteristikos,
taip pat ir jrodymy lygmens klasifikavimas, remiantis oCe-
BM jrodymy lygmens klasifikavimo sistema, pateikiamas
1 lenteléje.
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Sio straipshio leidéjas néra atsakingas uz $io straipsnio medziagos aiskinima bei interpretavima, taip pat uz viso ar
dalies Sio straipsnio panaudojima vieSoje komunikacijoje, pranesimuose bei kitoje platinamoje medziagoje.
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7 Viso

Ziagoje.

skinima bei interpretavima, taip pat u
bei kitoje platinamoje med.

Ziagos ai
Simuose

komunikacijoje, prane

soje

Sio straipsnio leidéjas néra atsakingas uz Sio straipsnio med

ar dalies Sio straipsnio panaudojima vie
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7 Viso

Ziagoje.

skinima bei interpretavima, taip pat u
bei kitoje platinamoje med.

Ziagos ai
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Lenteléje matyti, kad Traumeel® nauda patvirtina tokie
dymy lygmeniui; 7 stebimieji tyrimai priskiriami 3 jrodymy
lygmeniui, o 7 fundamentiniai moksliniai tyrimai — 5 jrody-
my lygmeniui. 3 apzvalginiai straipsniai, pateikti / lenteléje,
nepriskirti 1 jrodymy lygmeniui, nes né viena apzvalgy nebu-
vo sisteminé ir todél neatitiko 1 jrodymy lygmens kriterijy.

Lenteléje matyti, kad galimi tyrimai su vietiSkai vartoja-
momis, peroralinémis ir injekuojamosiomis vaisto formomis.
Vartojimo indikacijos apima @imius patempimus, pertempi-
mus ir sumusimus, reumatologinio pobiidzio nusiskundimus,
susijusius su minkstyjy audiniy pazaida, pavyzdziui, esant
epikondilitui, tendinitui, bursitui ir kt., taip pat létines dege-
neracines ligas — osteoartritg bei reumatoidinj artrita. Tad gali
biti isskiriami 3 indikacijy tipai — imiis pazeidimai, reumato-
loginiai nusiskundimai, susij¢ su minkstyjy audiniy pazaida,
bei létinés degeneracinés reumatologinés ligos.

IS 6 tyrimy, priskiriamy 2 jrodymy lygmeniui, 4 apima
amius skeleto ir raumeny sistemos pazeidimus (3 — Gimius
patempimus / sumusimus, 1 — potrauminj kraujo issiliejima
1 kelio sanarj), 1 — kelio sanario osteoartrita. Dar viename
pateikiami duomenys i 1 fazés klinikinio tyrimo, kuriame
tirtas peroraliniy Traumeel® formy toleruojamumas.

I Zell [6,7] ir Gonzélez de Vega [12] atliktus tyrimus
itraukti pacientai (besiskundg fimiais ¢iurnos patempimais),
kurie tyrime lyginti su kontroliniy grupiy ligoniais, gavu-
siais placeba (Zell), ir aktyvaus gydymo kity preparaty
(Gonzalez de Vega). Bohmeret ir bendraautoriy atliktame
[10] placebu kontroliuojamame tyrime dalyvavo pacientai,
turintys daugybiniy sporto traumy, todél tiriamaja imtj su-
daré ne tik isskirtiniai pacientai, kuriems nustatyti ¢iurnos
patempimai. Thiel ir bendraautoriy [8, 9] tyrimas apémé po-
trauminio kraujo i$siliejimo j kelio sanarj gydyma. Tyrimas
atliktas grieztai laikantis aklumo principo. Jis jrodé objek-
tyvius gydymo Traumeel® skirtumus pastarojo preparato
naudai, palyginti su placebu.

Lozada ir bendraautoriy [ 13, 14] tyrime nustatyti Traumeel®
deriniai su Zeel® nauda, palyginti su placebu, pacienty akimis,
nesiskirian¢iu nuo vaistinio preparato gydant kelio sanario
osteoartritg, o gydymo efektyvumui vertinti taikant patvir-
tintg baigCiy skale. Arora [11] 1 fazés tyrimas patvirtino
peroralinés Traumeel® formos toleruojamumg sveikiems
pacientams.

7 analitiniai stebimieji tyrimai priskirti 3 jrodymy lygme-
niui. 3 i§ Siy tyrimy buvo didelés apimties, perspektyvieji,
analitiniai, stebimieji tyrimai, kurie apémeé visus 3 minétus
indikacijy tipus. | 2 tokius tyrimus jtraukti pacientai, besi-
skundziantys @imiais Ciurnos patempimais ir sumusimais,
o dar 2 tyrimai apémé reumatologines minkstyjy audiniy
patologijas (epikondilitg ir tendinitg). Visi Sie tyrimai at-
skleidé, kad skirtingy Traumeel® vaistiniy formy vartojimas
kasdienéje praktikoje buvo efektyvus ir gerai toleruojamas.

7 ikiklinikiniai (4 in vitro, 3 in vivo) tyrimai priskirti 5 jro-
dymy lygmeniui. Dauguma $iy tyrimy parodé, kad Traumeel®
gali veikti kaip daugiakomponentis, daugelj taikiniy modu-
liuojantis vaistas. [vairiis in vitro ir in vivo tyrimai patvirtino,
kad Traumeel® pasizymi antiuzdegiminiu ar labiau uzdegima

2 pav. Traumeel® jrodymy mozaikos diagrama

Atsitiktiniy im¢iy,
kontroliuojamieji

tyrimai-6
Fundamentiniai
moksliniai
tyrimai -7
Stebimieji

tyrimai -7

reguliuojanéiu poveikiu bei neturi jtakos prostaglandiny sin-
tezés keliui. Tai rodo (ir patvirtina klinikinius duomenis), kad
Traumeel® gali buti saugi alternatyva nesteroidiniams vais-
tams nuo uzdegimo. Seilheimer ir bendraautoriy [29] chon-
drocity tyrimas in vitro leidzia daryti i$vada, kad Traumeel®
slopina metaloproteazes, kurios susijusios su patologine sa-
nario destrukcija. Heine ir bendraautoriy [27] in vitro ex-vi-
vo tyrimas jrodé, kad Traumeel® gali turéti jtakos atkuriant
normalig imuning tolerancija pacientams, sergantiems reu-
matoidiniu artritu. Inovatyvus St. Laurent ir bendraautoriy
[30] tyrimas, kuriame taikyta didelio naSumo transkripotomo
analizé, patvirtino, kad Traumeel® veikia uzdegimo kaskados
augimo faktoriy geny ekspersijg ir kity procesy audiniuose
kelius, kuriuos galima stebéti zaizdos gijimo modelyje.

Taigi yra nemazai 2 lygmens jrodymy, kad Traumeel®
efektyvus gydant Gmius patempimus. Be to, pateikiama kele-
tas 2 lygmens jrodymy, kad Traumeel® galéty buti naudingas
gydant timias kelio sgnario traumas, taip pat ir kelio sanario
osteoartritg. Traumeel® efektyvumg Gmiy patempimy atvejais
papildomai patvirtina 5 analitiniai stebimieji tyrimai, priski-
riami 3 jrodymy lygmeniui pagal tas pacias indikacijas.

Traumeel® efektyvumo gydant reumatologines minkStyjy
audiniy patologijas jrodymai yra silpni ir daugiausiai patvir-
tinami 2 palyginamaisiais, analitiniais, stebimaisiais tyrimais,
kurie priskiriami 3 lygmens jrodymams. Taip pat yra nema-
7ai 5 lygmens jrodymy, kurie atskleidé, kad Traumeel® veikia
kaip uzdegima reguliuojantis vaistas per jvairius, iskaitant ir
audiniy regeneracijos, kelius.

Traumeel® jrodymy mozaikos kategorijos pateikiamos
2 pav.

2 pav. parodyta, jog jrodymus apie Traumeel® veiksmin-
guma remia daugelis jvairiy tyrimy. Papildoma reikSme su-
teikia duomeny sutapimas tarp jvairiy Saltiniy. Pavyzdziui,
klinikiniy tyrimy duomenys apie Traumeel® efektyvuma
imiy ¢iurnos patempimy atvejais yra papildomi ne vienu
stebimuoju tyrimu, patvirtinan¢iu Sio vaistinio preparato
efektyvuma bei toleruojamuma.

3 apzvalginiai straipsniai, paminéti lenteléje, jtraukti
1 irodymy mozaika. Nors Sie tyrimai neatitiko | OCEBM

Sio straipshio leidéjas néra atsakingas uz $io straipsnio medziagos aiskinima bei interpretavima, taip pat uz viso 7
ar dalies $io straipsnio panaudojima viesoje komunikacijoje, pranesimuose bei kitoje platinamoje medziagoje.



Integruota jrodymy apie antihomotoksinj vaista Traumeel® apzvalga

jrodymy lygmens kriterijy, jie naudingi ir papildo jrodymy
mozaika. Pavyzdziui, Miller-Lobnitz [4] apZzvalginiame
straipsnyje vertinami ir turimi duomenys apie Traumeel®,
ir atskiros Traumeel® sudedamosios dalys. Nors pastarasis
straipsnis nepateikia tiesioginiy jrodymy apie Traumeel®,
taciau patvirtina tam tikrus faktus remiancius jrodymus.
Panasiai ir Schneider bei bendraautoriy [3] apzvalginiame
straipsnyje nagrinéjama literatiira apie Traumeel®, jo sude-
damasias dalis, kartu aptariant jy poveikj uzdegimo patofi-
ziologijai, ry$j su ja. Speed ir bendraautoriy [5] apzZvalgoje
daugiausia aptariamos minks$tyjy audiniy patologijos, taip
pat jy patofiziologija, §iy bukliy valdymas Traumeel®. Verti-
nant turimus ikiklinikinius ir klinikinius duomenis patofizi-
ologiniame bei klinikiniame kontekste, $is straipsnis papil-
do Traumeel® poveikio jrodymy mozaika,

Esant skirtingoms traumoms, poveikis, pastebétas atlie-
kant jvairius ikiklinikinius tyrimus, visiSkai sutampa su be-
siplecianciomis ziniomis apie daugybinius kelius, jtrauktus
i uzdegimo reguliacija, bei kitus mechanizmus, susijusius
su gijimo procesu. Kaip buvo pastebéta skirtingy klinikiniy
tyrimy metu, uzdegimo jtraukimas j jvairius patologinius
procesus, taip pat ir gijimas po jvairiy imiy traumy, logiskai
paaiskina platy Traumeel® efektyvuma.

Aptarimas
Yra patikimy jrodymy, kad Traumeel® veiksmingas gy-

dant Gmius patempimus. Pateikiama palankiy jrodymy ir
gydant osteoartritg, reumatoidinj artritg, kelio trauma, esant

skyscio susikaupimui sgnario ertméje, esant létinéms bi-
kléms, pavyzdziui, epikondilitui ir tendinitui. Pasirodo, kad
Traumeel®, kaip daugiakomponentis vaistas, veikia jvairiais
budais. Todél jo ir veikimo mechanizmas, ir toleruojamu-
mas biologiSkai tikétinesnis, nei i§ vieno pagrindinio kom-
ponento sudaryti, vieng taikinj veikiantys vaistai (pavyz-
dziui, nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo).

Per pastaruosius 30 mety apie Traumeel® buvo surinkta
daug moksliniy duomeny, taciau reikéty paminéti tam ti-
kras jrodymy silpnybes ir poreikj jas patobulinti. [rodymai
apie Traumeel® veiksmingumg turéty bati toliau stiprinami
atliekant tyrimy duomeny sistemines analizes. Reikéty ap-
svarstyti metaanalizés atlikimo galimybe, jtraukiant 3 esa-
mus tyrimus apie imius patempimus / sumusimus. Bohmer
ir bendraautoriy [10] tyrimas apémé pacientus, patyrusius
Jvairias virSutiniy ir apatiniy galliniy sporto traumas (ir su-
musimus, ir patempimus). D¢l $io heterogeniskumo 7rau-
meel® ir placebo grupés palygintos nevisiskai. Lozada ir
bendraautoriy [13,14] tyrimas apémé gydyma Traumeel®
kartu su kitu homeopatiniu preparatu. D¢l to nustatytas
poveikis negali buti priskirtas vien tik 7raumeel®, nors tai
buvo aukstos kokybés tyrimas su nedidele paklaidos rizika.
Heine ir bendraautoriy [27] in vitro tyrimo trikumas — maza
imtis ir tinkamos kontrolés stoka. Taigi ir $io tyrimo rezulta-
tus reikéty vertinti atsargiai.

Tad turimi duomenys leidzia daryti i§vada, kad jrodymy
apie Traumeel® bazé pletiasi ir jgauna jvairiy aspekty. Misy
nuomone, tokia integruota ir daugialypé turimy duomeny
analizé yra puikus pacienty priezitiros informavimo $altinis.
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Kauly ir sgnariy degeneracijos gydymas
Patempimas, panirimas, sumusimas 2
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Leistij vena, raumenis, po oda,
isReraciios simptom ] 0da arba aplink sanari.
Indikacijos pagrstos tik
Homeopatios principas.

-Heel

Gerai toleruojamas ir laiko patikrintas

tabletés - tepalas ¢ injekcinis tirpalas
Homeopatinis vaistinis preparatas

1 tabletéje yra veikliyjy medziagy: Arnica montana D2 15 mg, Calendula officinalis D2 15 mg, Hamamelis
virginiana D2 15 mg, Achillea millefolium D3 15 mg, Atropa belladonna D4 75 mg, Aconitum napellus D3 30 mg, Mer-
curius solubilis Hahnemanni D8 30 mg, Hepar sulfuris D8 30 mg, Chamomilla recutita D3 24 mg, Symphytum officinale
D8 24 mg, Bellis perennis D2 6 mg, Echinacea anqustifolia D2 6 mg, Echinacea purpurea D2 6 mg, Hypericum perforatum
D23 mg 100 g tepalo yra veikliyjy medziagy: Arnica montana D3 1,5 g, Calendula officinalis @ 0,45 g, Hama-
melis virginiana @ 0,45 g, Echinacea angustifolia @ 0,15 g, Echinacea purpurea @ 0,15 g, Chamonmilla recutita @ 0,15 g,
Symphytum officinale D4 0,1 g, Bellis perennis @ 0,1 g, Hypericum perforatum D6 0,09 g, Achillea millefolium @ 0,09 g,
Aconitum napellus D1 0,05 g, Atropa belladonna D1 0,05 g, Mercurius solubilis Hahnemanni D6 0,04 g, Hepar sulfuris
D6 0,025 Vienoje 2,2 ml ampu\eje yra veikliyjy medziagy: Arnica montana D222 mg, Calendula
officinalis D2 2,2 mg, Chamonmilla recutita D322 mg, Symphytum ofﬂcma\e D6 2,2 mg, Achillea millefolium D3 2,2 mg,
Atropa belladonna D2 2,2 mg, Aconitum napeHus D2 1,32 mg, Bellis perennis D2 1,1 mg, Hypericum perforatum D2
0,66 mg, Echinacea angust\foha D2 0,55 mg, Echinacea purpurea D2 0,55 mg, Hamamelis virginiana D1 0,22 mg, Mercu-
rius solubilis Hahnemanni D6 1,1 mg, Hepar sulfuris D6 2,2 mg

Terapinés indikacijos. Buky traumy (pvz., raisciy
patempimo, sumusimo, panirimo, meélyniy), kauli ir sanariy
degeneracijos simptomy gydymas. y traumy
(pvz., raisCiy patempimo, sumusimo, panirimo, mélyniy),
kauly ir sanariy degeneracijos simptominis gydymas.
Sanariy ir raumeny buky traumy sukelto
uzdegimo ir skausmo mazinimas. Indikacijos pagrjstos tik
homeopatijos principais.
Dozavimas ir vartojimo metodas. Suaugusiems Zmonéms, 12 m. ir vyres-
niems paaugliams. paprastai reikia vartoti po 1 tablete 3 kartus per d\ena (laikyti burno-
je, kol istirps). Traumeel S tableciy saugumas ir veiksmingumas vaikams, jaunesniems nei
12 m., nebuvo nustatytas. Duomeny nera. |prasta doze. SuauguSIems Zmonems
ir vyresmems kaip 12 m. vaikams: vartoti 2 kartus per diena arba, jei reikia, dazniau.
0-2 m. vaikams: vartoti 2 kartus per diena arba, jei reikia, dazniau. 2— 6 m. vaikams: vartoti
2 kartus per diena arba, jei reikia, dazniau. 6-12 m. vaikams: vartoti 2 kartus per diena
arba, jei reikia, dazniau. Vartoti ant odos. Patepti plonu sluoksniu pazeista vieta. Ant gy-
domos vietos galima uzdéti tvarstj. Traumeel S tepalu negalima tepti didelio ploto, vartoti
ilgai arba tepti tiesiai ant atviry Zaizdy. Suaugusiems Zmonéms (18 m. ir
vyresniems): leisti po 1 ampule 1-3 kartus per savaite, Gminés biklés atveju — pradzioje po
1 ampule per diena 3 dienas is eilés. 72—17 m. paaugliams: leisti po 1 ampule 1-3 kartus
per savaite, Uminés buklés atveju — pradzioje po 1 ampule per diena 3 dienas i§ eilés.
6-11 m. vaikams: leisti po du trecdalius ampules (1,5 ml) 1-3 kartus per savaite, Gminés
buklés atveju — pradzioje po du trecdalius ampulés (1,5 ml) karta per diena 3 dienas i3
eilés. 2-5 m. vaikams: leisti po puse ampulées (1,1 ml) 1-3 kartus per savaite, Gminés
buklés atveju — pradzioje po puse ampulés (1,1 ml) karta per diena 3 dienas is eilés. Jau-
nesniems kaip 2 m. vaikams Traumeel S vartoti nerekomenduojama, nes gydymo patirtis
néra pakankamai dokumentuota. Traumeel S galima leisti j vena, raumenis, po oda, j oda
arba aplink sanarj. Jaunesniems kaip 12 m. vaikams leisti j vena negalima. Kontraindi-
kacijos. Padidéjes jautrumas veikliosioms medziagoms, pvz., kalninei arnikai
(Arnica montana), vaistinei ramunei (Chamomilla recutita), paprastajai kraujazolei (Achillea
millefolium), kitiems astriniu (graizaziedziy) Seimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medZiagai. Apskritai eziuoliy (Echinacea) negalima vartoti Zmonéems, sergantiems progre-
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suojanciomis sisteminemis ligomis, pvz., tuberkulioze, leukemija ar j ja panasiomis ligomis,
su uzdegimu susijusia jungiamojo audinio liga (kolagemne hga) autoimuninemis ligomis,
issétine skleroze, AIDS, ZIV infekcijos sukelta liga arba kitokiomis létinémis virusinémis
ligomis. Pad\dejes autrumas veikliosioms medziagoms, pvz., kalninei arnikai (Ar-
nica montana), vaistinei ramunei (Chamomilla recutita), paprastajai kraujazolei (Achillea
millefolium), kitiems astriniy (graizaziedziy) Seimos augalams arba bet kuriai pagalbinei
medziagai. Padidejes jautrumas veikliosioms medziagoms, ypac kalni-
nei arnikai (Arnica montana), vaistinei ramunei (Chamomilla recutita), paprastajai krauja-
zolei (Achillea millefolium), eziuolei (Echinacea), arba bet kuriai pagalbinel medziagai. Dél
alerginés (net anafilaksinés) reakcijos pasireiskimo rizikos Traumeel S negalima vartoti pa-
cientams, kuriy jautrumas astriniy (graizaziedziy) Seimos augalams yra padidéjes. Apskritai
eziuoliy (Echinacea) negalima vartoti Zmonéms, sergantiems progresuojanciomis sistemi-
nemis I|gom\s pvz., tuberkulioze, leukemija ar j ja panaSiomis ligomis, su uzdegimu susi-
jusia jungiamojo audinio liga (kolagenine liga), autoimuninémis ligomis, iSsétine skleroze,
AIDS 2V infekcijos sukelta liga arba kitokiomis letinemis virusinemis ligomis. Specmius

ispéjimai ir atsargumo priemonés. Sudétyje yra laktozés. Sio vaistinio prepa-
rato negalima vartot\ pacientams, kuriems nustatytas retas paveldimas sutrikimas — Lapp
laktazés stygius arba gliukozeés ir galaktozés malabsorbcija. Sudétyje yra 13,8 %
(V/V) etanolio. Tepalo sudétyje yra cetostearilo alkoholio. Cetostearilo alkohohs gali sukelti
vietine odos reakcija (pvz., kontaktinj dermatita). Netepti tepalu didelio ploto.

Jeigu negalavimai isliko ilgiau negu 7 dienas arba pasunkéjo, pacientas turi kreip-
tis ] gydytoja. Gydymo vaistiniais preparatais, kuriuose yra eziuoliy (Echinacea) ekstrakto,
metu buvo odos isberimo ir niezéjimo, retai — veido patinimo, kvepawmo pasunkéjimo (du-
sulio), galvos svaigimo ir kraujospldzio sumazéjimo atvejy. Sio vaistinio preparato paros
dozéje yra maziau kaip 1 mmol (23 mg) natrio, t. y. jis beveik neturi reikSmés. Saveika su
kitais vaistiniais preparatais ir kitokia sgveika.

Nezinoma. Nepageidaujamas poveikis. Sis vaistinis preparatas, kaip ir visi
kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms. Retai (daugiau kaip
115 70 000, bet maziau kaip 1 is 1 OOO pacienty) gali pasireiksti padidéjusio jautrumo arba
alergineés odos reakcijos (paraudimas, patinimas ir niezéjimas) zmonems, Jautriems astriniy
(graizaziedziy) Seimos augalams (pvz kalninei arnikai, medetkai, paprastajai kraujazolei).
Tokiais atvejais vaistinio preparato vartojimas turéty bati nutrauktas. Odos igbérimas ir nie-
7éjimas, retais atvejais — veido tinimas, pasunkéjes kvepavimas (dusulys), galvos svaigimas
ir raUJospudZ|o sumazejimas gali pa5|re|kst\ po gydymo preparatais, kuriuose yra eziuoliy
(Echinacea) ekstrakto. Pavartojus $io vaistinio preparato, gali padideti seilétekis. Tokiu atve-
ju vaistinio preparato vartojima reikia nutraukti. Labai retai (maziau negu 1 i5 10 000 paci-
enty) gali pasireikstj alergines reakcijos dél homeopatinés veikliosios medziagos Mercurius
solubilis. Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti salutinj poveikj, nors jis pasireiskia
ne visiems zmonéms. Labai retai (maziau negu 1 is 10 000 pacrem‘u) gali pasireiksti padi-
déjusio jautrumo reakcijos ar lokalios alerginés odos reakcijos (odos uzdegimas, paraudi-
mas, patinimas ir niezéjimas). Tokiu atveju vaistinio preparato vartojima reikia nutraukti.

Labai retai (maziau nei 1 is 10 000 ligonit) galjl pasireiksti alergines
(padidéjusio jautrumo) reakcijos (pvz., odos alergija, injekcijos vietos paraudimas ar pati-
nimas, net anafilaksija). Tokxam pove\k\ut pa5|re|skus vaistinio preparato vartojima butina
nutraukti. Vaistinio preparato kiekis pakuotéje. Pakuotéje yra 50 tableciy.
Tabeléje yra 50 g tepalo. Pakuotéje yra 10 ampuliy po
2,2 ml tirpalo. Nereceptinis vaistinis preparatas.
Receptinis vaistinis preparatas.

Specialistai, pastebéje Salutinj poveikj ir (ar) gave informacijos apie tai, turi pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministerijos el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It ar kitu bidu, kaip nurodyta jos interneto svetainéje www.vvkt.It. I3sami informacija apie $j
vaistinj preparata pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt. It
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